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Nao é dificil encontrar uma mu-
lher que diga que gostaria de ter os seios
maiores. Mais facil ainda é encontrar al-
guém que tenha se arrependido do tama-
nho das proteses escolhidas. Até mesmo
a apresentadora de TV Xuxa ja passou
por esta situacao. Em entrevista ao Pro-
grama do )6, a loira revelou que “eles”
ficaram grandes demais e atrapalhavam
a aproximagdo com as criangas porque
“chegavam primeiro”.

Para fazer com que as cirurgias te-
nham um maior grau de precisdo, foi lan-
¢ado o E-stetix. A novidade chegou ao Bra-
sil no ano passado e é recomendada pela
Confederagdo Internacional de Cirurgia
Plastica Estética e Reconstrutora (IPRAS).
E resultado do trabalho de doutorado do
Ph.D. em Engenharia Biomédica do Ins-
tituto de Cirurgia e Biomecanica da Uni-
versidade de Berna, na Suica, Jaime Gar-
cia. O pesquisador espanhol estudava a
tecnologia 3D para neurociéncia, mas, ao
conhecer um cirurgido pldstico passou a se
dedicar a estética.

“Comecei os estudos em 2007 e em
2010 foi langada a versdao comercial. Es-
tamos desenvolvendo um simulador para
cirurgias faciais, como rinoplastia e lifting.
Também estamos estudando para simular
aplicagdo de botox e intervengdes cirdrgi-
cas como lipoescultura e lipoaspiragao”,
explica Jaime.

Membro especialista pela Sociedade
Brasileira de Cirurgia Pldstica, titular do
Colégio Brasileiro de Cirurgides e professor
assistente do servico de Cirurgia Plastica do
professor doutor Ronaldo Pontes, Gustavo
Cortes € o Unico cirurgiao em Niterdi a usar
o software. Ele conta que o principal dife-
rencial da tecnologia é mostrar o corpo da
paciente em uma visdo tridimensional e em

Controle sobre as
proteses mamarias

Em 23 de dezembro de 2011, as au-
toridades sanitdrias francesas emitiram
um documento oficial em que recomen-
davam a remocao das préteses de silicone
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PROGRAMA E-STETIX, CRIADO NA
SUICA, AJUDA A PREVER RESULTADO
FINAL EM CIRURGIA DE MAMA

Evelen Gouvéa

Gustavo Cortes € o tnico cirurgido plastico de Niter6i a utilizar o software em suas consultas

da marca francesa Poly Implant Prothese
(PIP). Testes indicaram o comprometi-
mento da resisténcia das préteses e que o
silicone utilizado seria do tipo industrial,
com alto risco de rompimento. Outra que
esta sendo investigada é a holandesa Ro-
fil, suspeita de utilizar o mesmo material
da PIP. Ambas deixaram de ser comercia-

lizadas no Brasil em 2010.

Apesar do panico que a informagdo
possa causar nas mulheres, a Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) in-
forma que ndo ha motivos para desespero.
As proteses s6 devem ser removidas caso
haja rupturas. A recomendacao é procurar
um médico para uma reavaliagdo. Brasi-
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diferentes angulos e ndo apenas fazer uma
falsa projecao, feita nos programas de ma-
nipulagdo de imagens como o Photoshop.

“O E-stetix, baseado em dados bio-
métricos e fotos da paciente, projeta uma
imagem geométrica em 3D do tronco.
Entre os dados estio idade, peso, altura,
caracteristicas estruturais da pele, diame-
tro do tronco e distancia entre os com-
plexos areolopapilares (areolas e mami-
los), que sdo associados de acordo com
trés fotos que enviamos, uma de frente e
duas de lado. Um dos angulos que as pa-
cientes acham mais interessante é o que
possibilita ter a visdao de cima para baixo
de como os seios ficardo, que é como
realmente ela se vé, dando melhor nocao
do tamanho da mama desejada”, explica
Cortes, que acrescenta que o software
ndo ¢é indicado para implante de silicone
que necessite de retirada de pele e nem
para redugdo de mama.

Apesar de ser uma grande ferramen-
ta de auxilio na escolha do tipo e tama-
nho do implante mamadrio, o software ndo
é a garantia do resultado esperado, que
depende de fatores como o pré e o pds-
-operatorios e das caracteristicas indivi-
duais da paciente.

O servico nao representa nenhum
tipo de custo adicional ao valor da cirur-
gia, que custa, em média, R$ 10 mil, de-
pendendo da equipe médica, do hospital
e do corpo da paciente. Ha varios pacotes
do software disponiveis. Entre eles, o basi-
co, que custa US$ 490, aproximadamente
R$ 880, e que possibilita o atendimento
de até cinco pacientes. Caso o profissional
exceda este niimero, sdo cobrados cerca
de R$ 70 por paciente extra. O pacote
avancado custa em torno de R$ 8,9 mil e
ndo ha limite de pacientes.

leiras que tenham préteses das marcas
citadas poderdo retira-las gratuitamente
pelo Sistema Unico de Sadde (SUS). Ou-

tra ideia da Anvisa é criar um banco de
dados com todas as marcas de préteses
mamarias implantadas para identificar
com agilidade a marca, o lote e 0 nome
da paciente que a utilizou. m
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